Les livres, c'est
aussi pour les
tout-petits !

Dans cette brochure, proposée par la Caisse
d’allocations familiales et le Conseil général de
PAin, nous vous invitons a découvrir des idées
de lecture adaptées aux tout jeunes enfants.
Tout petit déja, Penfant manifeste un grand appétit
pour les comptines et les histoires illustrées :
en lisant avec lui ces albums pleins de tendresse
et de délicatesse, vous partagerez ensemble
d’uniques instants de plaisir.

Lui donner le gout de la lecture dés le plus jeune
age, c’est aussi faciliter son apprentissage du
langage, favoriser la construction de son identité
et de son imaginaire.

Les mots et les images : des nourritures essentielles
au développement de votre enfant !

CAF de I'Ain

4, rue Aristide Briand
01014 Bourg-en-Bresse
CEDEX

Tél. : 020 25 01 10
www.ain.caf.fr
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Conseil général de I'Ain
Direction de la lecture
publique

31, rue Juliette Récamier
01 000 Bourg-en-Bresse
Tél. : 04 74 45 22 06

Conseil général



Laccueil des
jeunes enfants,
une priorité de
la Caf de I’Ain

Caf de AN

Depuis plus de 60 ans, les Caisses d’allocations familiales
ont pour mission d’aider les familles au plus prés de leurs
besoins et de les accompagner dans leur vie quotidienne.
C’est pourquoi, elles soutiennent particulierement les parents
lors de la naissance d’un enfant et au cours de ses premiéres
années d’existence. Elles encouragent également les actions
qui favorisent I’épanouissement des enfants.

- Interview
o 7 Pourquoi la Caf de I'Ain
< participe-t-elle a 'opération

Phe/mnehe@ « Premiéres pages » ?

Comment la Caf aide-t-elle les
familles a concilier vie familiale
et vie professionnelle ?

Un nouveau site Internet
www.mon-enfant.fr a été créé
par les Caf. Que propose-t-il ?

Jacqueline Berry
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de \ 7 AA- n Le Conseil général
‘L. de I’Ain s’engage pour

I’acces a la lecture

dés le plus jeune age

Donner a ’enfant une ouverture sur le monde, lui permettre
d’accéder aux richesses de I’imaginaire, favoriser le
développement de la lecture et combattre lillettrisme sur
notre territoire : les enjeux de la « proto-lecture » (ou premiére
lecture) sont essentiels. lls passent par la sensibilisation des
familles, c’est pourquoi le Département a choisi de soutenir
Popération « Premiéres pages » qui donne une nouvelle
dimension a sa politique de lecture envers la petite enfance.

Plus largement, le Conseil général de PAin
s’engage pour la lecture et la petite enfance.

Plus de 45 000 documents s’adressant aux tout jeunes
enfants sont mis a la disposition du public dans les 260
bibliothéques du département ainsi que de nombreux outils
d’animation. En paralléle, des actions de formation aupres
des équipes des bibliothéques municipales sur le théme
de la lecture avec les tout-petits et du partenariat avec les
structures de la petite enfance sont mis en place. A cela
s’ajoute I’laccompagnement quotidien des bibliothéques
par le Département.
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Trouvez la bibliothéque la plus proche
de chez vous sur le site www.ain.fr
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Interview

Cette opération s’accorde

parfaitement avec la politique

culturelle du Département...

Apreés « Premiéres pages »,
le Département se penche sur
le projet « Graines de lecteurs ».

Jean-Paul Rodet
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Nous vous proposons de
découvrir plus de 40 albums
illustrés représentatifs

de la richesse et de la diversité
de l’édition pour les tout-petits.
N’hésitez pas a pousser

la porte d’une bibliotheque
ou d’une librairie pour retrouver
ces titres et avoir le plaisir

de partager de tendres
moments de complicité

avec vos enfants.

Sélection établie par
la direction de la lecture
publique du Conseil
général de IAln

ComptNeS. ChanSons,

A la volette !

Cécile Bonbon

Didier Jeunesse, 2009 (Pirouette) / 11 €
Mon petit oiseau a pris sa volée...
Lhistoire tendre du petit oiseau qui
prend son envol. Le texte de la chanson
est accompagné des photographies
d’oiseaux confectionnés en tissus.

A pas de velours :

28 berceuses

ill. Isabelle Chatellard, Stéphane Girel
Didier Jeunesse, 2001

(Un livre, un CD) / 23,50 €

Un recueil de berceuses d’hier et
d’aujourd’hui, accompagné d’'un CD
audio dans lequel enfants et adultes
mélent leurs voix. Pour préparer

de doux sommeils...




Comptines pour jeux

de doigts

Lauri Prado, Alain Schneider

Milan jeunesse, 2008) / 16 €

Les Petits poissons et toutes les autres
comptines de cet album cartonné
peuvent étre mises en scéne grace aux
jeux de doigts indiqués. Il est également
possible de les retrouver sur le CD
accompagnant le livre. Les petits adorent
les jeux de doigts qui sont aussi un
formidable exercice ludique d’éveil.

C’est la petite béte...
Emile Jadoul

Casterman, 2006 (A la queue leu leu)
9,95 €

Tout le monde connait le jeu de doigt
de la petite béte qui monte ! Lauteur
s’est amusé a le revisiter avec huit
petites bétes qui croient escalader
une montagne... qui n’est autre que
le museau d’'un loup endormi.

Pomme de reinette

et pomme d’api :

les comptines des petits
ill. Antonin Louchard

Bayard éditions jeunesse, 2005 / 14,90 €
Les comptines sont illustrées gréace a
différentes techniques graphiques qui
font de ce recueil un beau catalogue
particulierement riche et attrayant.

l“i el
Une Poule sur un mur...
Stefany Devaux

Didier Jeunesse, 2009 (Pirouette) / 530 €
Celle qui picotait du pain dur... ou celle
qui pondait un petit coco ? Ce livre fait
partie de la collection Pirouette,
caractérisée par une mise en page
innovante et particulierement bien
adaptée aux plus jeunes. Tous les titres,
consacrés a des comptines différentes,
sont & recommander.

Sous le Loif
de mes

doigls

Sous le toit de mes doigts
Francoise Bobe, Jeanne Ashbé

Bayard éditions jeunesse, 2006 / 9,90 €
Comment faire un petit théatre de ses
dix doigts pour jouer, mimer et s'amuser
avec les bébés ? Un livre a mettre

entre toutes les mains !

Petits jeux parlés et chantés
pour accompagner le
tout-petit dans la découverte
et Pexploration de lui-méme
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Les tout-petits,
les parents

Beaucoup
de beaux
bébés
David Ellwand
Pastel, 2009
10,50 €

Un imagier de photos en noir et blanc
plein de tendresse et d’humour,

avec les visages expressifs de bébés.
Le miroir, placé a la fin pour que

les tout-petits découvrent leur propre
image, assure le succés du livre
aupres des enfants.

Comme un grand!

Pierrick Bisinski

Ecole des loisirs, 2008

(Loulou et compagnie) /9,50 €

Petit lapin fait tout comme Papa lapin.

Il mange comme lui, lit comme lui mais
quand il s'agit d’aller se coucher, il n’a plus
du tout envie de faire comme son papa...

2 petites mains

et 2 petits pieds

Mem Fox, Helen Oxenbury
Gallimard-Jeunesse, 2009

(Gallimard album) / 13,90 €

C’est une comptine qui dit que,

bien que tous différents, les bébés
ont deux pieds, deux mains...

C’est une comptine que I'on a tout de
suite envie de mimer avec son tout-petit...
C’est une comptine accompagnée

de dessins de bébés irrésistibles !

Des papas er
des r'r,\amans

Jeanne Ashbé

Fmile Jadoul

Aladouche!

Des Papas et
des mamans

Pastel, 2003 / 12 €

Tous les papas et toutes les
mamans sont différents ! Jeanne
Ashbé propose un défilé de
parents présentant chacun une
particularité. Les petits lecteurs
ne s’y tromperont pas, car toute
ressemblance avec une personne
existante est bien voulue.

Pour le plaisir
de retrouver la vie
de tous les jours
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La vie quotidienne

.
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A ce soir!

Jeanne Ashbé

Ecole des loisirs, 1998 (Lutin poche)
550 €

Sam est un bébé joufflu aux chaussettes
qui tombent tout le temps ; il passe la
journée a la créche, chez les petits.

Léa est une petite fille en pleine période
d’apprentissage de la propreté. Elle est
aussi a la créche, mais chez les grands.
Toute 'ambiance de la créche !

A la douche!

Emile Jadoul

Pastel, 2008 / 11 €

« L éa, César, c'est I'heure de la douche ! »
dit maman Poule. Mais comme aucun
des deux ne veut commencer, maman
Poule propose de tirer a la courte plume.
Une histoire drole et bien croquée

de la vie quotidienne.



comme

Comme tout le monde
Guido Van Genechten

Milan jeunesse, 2005 / 6,90 €
Lapprentissage du pot n’est pas si
difficile. C’est méme tres drole si une
galerie de postérieurs d’animaux
participe a I'explication...

Lest ou I'doudou d’Lulu ?
Michéle Moreau, ill. Martine Bourre
Didier Jeunesse, 2005 (Polichinelle)
1750 €

Lulu se réveille en pleine nuit apres

un cauchemar et ne retrouve pas son
doudou. Il part a sa recherche dans

la maison. Ce théme sert de point

de départ a un opéra pour les tout-petits

mettant en scene les bruits du quotidien.

Avec un CD audio.

Lapin bonsoir, lapin
bonjour

Emile Jadoul

Pastel, 2003 /9 €

Quand maman Lapin veut coucher

son petit, celui-ci a toujours quelque
chose a faire pour retarder ce moment.
Mais quand maman Lapin veut lever son
petit, il est bien difficile de le sortir du lit.

Jotit Ouwwn Bun
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Mon pull

Audrey Poussier

Ecole des loisirs, 2006 / 11 €

Ce pull est trop petit et trop laid :
le petit lapin pleure et ne veut
pas le porter. Et voila les autres
animaux qui tour a tour

se l'approprient, créant

des situations plus dréles

les unes que les autres.

7 histoires tendres
de Petit Ours Brun

Marie Aubinais, Daniéle Bour
Bayard jeunesse, 2008

(Popi-Pomme d’api Petit Ours Brun)
9,50 €

Un recueil d’histoires de la vie
quotidienne de Petit Ours Brun, un
personnage qui plait beaucoup aux
tout-petits. On y trouvera notamment :
Petit Ours Brun veut un baiser,

ou Petit Ours Brun prend le train.

Super bobo

Benoit Charlat

Ecole des loisirs, 2008

(Loulou et Compagnie) / 8,50 €
Super bobo est couvert de bobos :
impossible de se lever... & moins
qu’une bonne brioche, peut-étre ?



Y’en a marre des tototes

Audrey Poussier

DEVINE
COMBIEN
JE TAIME

Sam McBratney
Anita Jeram

* PASTEL

Y’en a marre des tototes
Catherine Dolto-Tolitch, Colline
Faure-Poirée, ill. Frédérick Mansot
Gallimard-Jeunesse : Giboulées, 2007
(Mine de rien) / 6 €

Une totote dans la bouche, c’est bien...

toutefois, cela présente quelques
inconvénients : difficile de sourire,
de chanter ou de faire des bisous.

A T

Les sentiments
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Le Chagrin

Audrey Poussier

Ecole des loisirs, 2008

(Loulou et Compagnie) / 11 €
Caché sous sa couverture,

le petit lapin n’arréte pas de pleurer.
« Mais pourquoi ? » lui demandent
tour a tour ses amis. Il pleure,
parce que ! Il pleure, parce qu'il

est triste | Comment vont-ils réussir
a le consoler ?

Devine combien je ’aime
Sam McBratney, ill. Anita Jeram
Pastel, 2005 / 10 €

Un grand liévre et un petit lievre font
preuve de beaucoup d’imagination
pour se dire combien ils s’aiment.

Que de tendresse dans cet album !

La nuit le noir_

La Nuit, le noir

Catherine Dolto-Tolitch, Colline
Faure-Poirée, ill. de Frédérick Mansot
Gallimard-Jeunesse : Giboulées, 2007
(Mine de rien) / 6 €

Comment apprivoiser la nuit pour
ne plus avoir peur du noir ?

Une approche tout en délicatesse
pour rassurer les tout-petits.

Malika Doe

SI'UN JOUR...

Si un jour...

Malika Doray

Ecole des loisirs, 2008

(Loulou et compagnie) / 9,50 €

Un gros oiseau a la silhouette rassurante
s’adresse a un tout jeune enfant.

Il lui énumére tout ce qui I'entoure —
une cigogne a qui parler ou des lions
pour lui sourire — et I'aide a grandir,
méme sans papa ni maman... Un texte
et un graphisme dépouillés au service
du theme de la confiance.

Tres, trés fort

Trish Cooke, ill. Helen Oxenbury

Pére Castor-Flammarion, 2000 / 12 €
Toute la famille veut embrasser

Petit Homme trés, trés fort...

jusqu’a ce que papa arrive a son tour ;
et alors, place a la féte !

Une chaleureuse ambiance familiale
et un Petit Homme tout heureux !
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Découvrir en jouant
avec les livres !
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KATY COUPRIE
ANTONIN LOUCHARD

Le tout-petit, ayant découvert
son environnement proche,
s’ouvre au monde...

Noir

TANA HOBAN

mon premier livre de mots

Biaim munnsh sumstin

Blanc sur noir

Tana Hoban

Kaléidoscope, 1994 / 6 €

Les bébés percoivent les contrastes
avant de percevoir les couleurs.

Ces petits imagiers cartonnés tout en noir
et blanc aideront le tout-petit & reconnaitre
les formes et les objets de son univers.

A découvrir aussi : Noir sur Blanc.

Didou sait tout :

mon premier livre

de mots

Yves Got

Albin Michel-Jeunesse, 1999 / 10,50 €
Un imagier touffu pour les tout-petits :
plus de 130 mots mis en scéne

par Didou, le petit lapin.

Raymond réve

Anne Crausaz

Memo, 2008 (Tout-petits memdmes) / 4 €
Raymond I'escargot est un réveur ;

il voit sa vie autrement : en limace rouge,
en serpent sonné, en cerise ou en
mille-pattes surmené... Des illustrations
délirantes et merveilleusement poétiques,
dans lesquelles Raymond

se fond dans la nature.

Tout un monde :

le monde en vrac

Antonin Louchard, Katie Couprie

T. Magnier, 1999 / 16,50 €

Tous les modes d’expression visuels
(modelage, graphisme, peinture,
sculpture...) sont employés pour faire un
inventaire du monde plein de surprises.
Tous les sujets sont abordés, reliés par
association d’idées : qui dit nuit dit
sommeil, chambre d’enfant, nounours,
jouets, jeu, ballon, fruits et [égumes.

“\
Ce livre—la
Malika Doray

aditions MeMuo

Toutes sortes
de livres a toucher )
et a manipuler

Les Quatre saisons

de Capucine la souris
Edouard Manceau

Milan jeunesse, 2009 / 10,50 €
Capucine la petite souris emméne le
lecteur a la découverte de I'alternance
des saisons. Les caractéristiques de
chacune sont abordées : météo, nature,
vétements adaptés... Un album pour
apprendre grace a ses illustrations
stylisées bien colorées, animées par des
volets a soulever et d’autres découpes.

Ce livre-la

Malika Doray

Editions MeMo, 2007

(Tout-petits memoémes) / 20 €

Ce livre-la présente en une seule feuille
repliée en accordéon une galerie de petits
personnages lecteurs. A 'ouverture se
détache un petit livre en relief, différent

a chaque page, grace a l'astuce d’'une
découpe. Il y a un livre pour rire ou pour
pleurer, pour se faire peur, pour s’instruire
ou pour chanter... et, en conclusion, un
livre pour le petit lecteur de ce livre-la.



Est-ce ta maison, Mimi ?
Lucy Cousins

Albin Michel-Jeunesse, 2005 / 10,90 €
Un livre animé autour de Mimi

la petite souris. A gauche les petits
trouveront des indices qui leur
permettront de découvrir

les propriétaires de la maison : celle
de Mimi ou celle de ses amis ?

La réponse se trouve en soulevant

le rabat sur la page de droite.

Les yEHICULES ?
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Mandarine cherche

son papa

Noelle Carter, David A. Carter

Albin Michel-Jeunesse, 2005 / 11,50 €
Mandarine la petite souris cherche son
papa. Apres Mandarine la petite souris,
David A. Carter nous propose une autre
histoire pour développer le sens

du toucher : tissus, plastique, fourrure

a caresser sont intégrés dans les pages
et habillent les personnages.

Ou sont les véhicules ?
Koji Ishikawa

Milan jeunesse, 2008 (Caché trouveé)
7€

Lenfant est invité a découvrir quel
véhicule se cache derriére chaque page
cartonnée a l'aide de jeux de découpes.
Un livre tres apprécié des petits.

Autres titres : Ou sont les animaux ? Ou
sont les jouets ? Ou sont les habits ?

rem,eres hiS%OH’ES

La chasse a l'ours
animee

Michael Rosen Helen Oxenbury

La Chasse a l'ours animée
Michael Rosen,

ill. Helen Oxenbury

Kaléidoscope, 2006 / 19 €

Toute une famille part avec beaucoup
d’entrain pour une formidable chasse
a l'ours. Mais, arrivés en face

de I'animal, ils s’enfuient en courant
pour se réfugier... sous la couette !
Une randonnée incontournable

dans une jolie version animée.

De la petite taupe
ui vou lait savoir
qui Jui avait fait sur latete

De la petite taupe qui
voulait savoir qui lui avait

fait sur la téte

Werner Holzwarth, ill. Wolf Erlbruch

Milan jeunesse, 2009 / 12,90 €

La petite taupe est en colére : quel est le
malpropre qui a bien pu lui déposer sa
crotte sur la téte ? Ce n’est pas le pigeon,
ni le cheval, le liévre non plus ; mais qui
alors ? Un classique du rire pour les jeunes
enfants ! (édition cartonnée avec 1 DVD)

De jolis récits
pour forger
Pimaginaire



Derriére la poussette

Derriére la poussette
Claude Ponti

Ecole des loisirs, 2007 / 6,50 €

Que voit bébé derriére sa poussette ?
Une maman... ou peut-étre une fée,
un monstre, ou encore un bric-a-brac
de n’importe quoi. Car I'important,
c’est d’imaginer !

Le Loup et la mésange
Muriel Bloch, ill. Martine Bourre

Didier jeunesse, 1998 A petits petons) / 11 €
Une jolie mésange descend de l'arbre,

de branche en branche... en direction

de la gueule d’'un vieux loup maigre et
affamé. Les illustrations sont réalisées
a partir de carton déchiré, d’écorces
d’arbres, de plantes, de laine.

Un bel album a lire de haut en bas.

Ours qui lit

Eric Pintus, ill. Martine Bourre

Didier jeunesse, 2006 / 11,90 €

Ours lit. Tour a tour, les animaux

de la forét viennent lui demander

ce qu'il lit, mais les uns apres les autres,
ils finissent dans I'estomac de I'ours.
Seul, Lapin, plus malin que

les autres en réchappera.

LA l:)OLJI_E
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La Poule et le ver de terre
Francesco Pittau, Bernadette Gervais
Gallimard jeunesse : Giboulées, 2008
550 €

Ce titre fait partie d’une série de petits
livres cartonnés carrés qui fait se
rencontrer a chaque fois deux animaux.
Ce sont d’abord des formes que
découvre le lecteur qui, mises bout a
bout constituent les animaux. Ici, la poule
avale le ver de terre. Mais celui-ci trouve
néanmoins le moyen de s’échapper.

La petite poule rousse

Byron Barton

Ecole des loisirs, 2009 / 8,50 €

La poule rousse a trois amis : le cochon,
le canard et le chat. Cependant, a chaque
fois qu’elle leur demande de l'aide,

ils n’ont pas envie ou pas le temps...



Un bébé,
un livre,
une voix,
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Un bébé, un livre,

une voix

Isabelle Chavepeyer,

Isabelle Gillieaux ; photographies
Pascalia Papadimitriou

Grandir, 2007 / 15 €

Ce livre est la prolongation d’une
étude sur le rapport du tout-petit au
livre. Il est essentiellement constitué
de photographies permettant
d’observer les réactions des enfants
face aux livres, avec les parents ou
les personnels de la petite-enfance.

Lire a haute voix des
livres a des tout-petits :

quand les livres relient
Agence nationale des pratiques
culturelles autour de la littérature

de jeunesse

Eres, 2006 (Mille et un bébés) /9 €
Une présentation simple et claire des
phénomeénes qui se mettent en place
lors de la lecture d’un livre par un
adulte pour un enfant ; une approche
psychologique trés intéressante.

Les fivees, c'pst bon
pour les bebes

Les Livres, c’est bon

pour les bébeés

Marie Bonnafé

Hachette littératures, 2003 (Pluriel) / 6,20 €
A lire absolument pour comprendre toute
l'importance de la lecture plaisir dés le
plus jeune age. Marie Bonnafé est la
co-fondatrice de I'association A.C.C.E.S.
(Actions Culturelles Contre les Exclusions
et les Ségrégations) avec le Professeur
René Diatkine.

Qui lit petit lit toute la vie :
comment donner le gout
de lire aux enfants de la

naissance a ladolescence
Rolande Causse, Arlette Calavia

Albin Michel, 2005

(Questions de parents) / 17 €

Comment donner le gout de lire a son
enfant ? Quels livres lui proposer ? Un
ouvrage qui propose des pistes et des
conseils simples a mettre en ceuvre.

Comité de lecture
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