
Un, deux, trois, 
les livres 

c’ est pour moi !
Des histoires toutes simples

qui permettent à bébé de faire
ses premiers pas en littérature.

L a  c u l t u r e  p o u r  t o u s ,  t o u t e  l ’ a n n é e  !
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Edito
Soucieux d'offrir à tous une égalité d'accès à la culture et à
l'éducation, le Conseil Général porte depuis plusieurs années
une attention toute particulière à la lecture. C'est à ce titre qu'il

a mis en place un Plan de développement de la lecture publique
et des bibliothèques. C'est à ce titre, aussi, qu'il organise tous les ans

une Fête du livre vivant. Installée à Thuir, la Médiathèque
départementale Claude-Simon fédère les différentes initiatives menées
sur tout le territoire.

La lecture devant être apprise dès le plus jeune âge, le Conseil
Général a souhaité, au travers du livret que vous avez entre les

mains, aider aux premiers pas en littérature. Les parents y
trouveront une sélection d'une quarantaine d'ouvrages à lire à leur
enfant et je les invite évidemment à s'y plonger rapidement car c'est
très tôt que se développe le goût de la lecture !

Je salue ici tous les auteurs et les maisons d'édition qui ont fait de
la littérature pour enfant leur spécialité car tous contribuent à
offrir les mêmes chances de réussite dès le plus jeune âge. Un,
deux, trois : plongez vite dans leurs récits !

Christian BOURQUIN
Président du Conseil Général
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Comptines, 
chansons et 

jeux de doigts

Extrêmement simples, ce sont les premiers 
récits adaptés pour le tout-petit qui 

existaient bien avant les albums pour enfants.
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Comptines, chansons 
et jeux de doigts

75 chansons, comptines 
et jeux de doigts
Editions Enfance et Musique 
Label « Au Merle Moqueur » - 23 €

le CD indispensable pour la joie de retrouver
ses comptines d'enfance et d'en découvrir plein
d'autres à partager ensuite avec bébé.
Petite précision : votre bébé est trop petit pour
écouter tout seul les cd. Par contre, il
reconnait votre voix et s'y intéresse beaucoup !

Allume la lune : 
berceuses, 

avec un cd offert
Editions Passage Piétons - 24 €

Le livre indispensable à s'offrir en sortant de la maternité 
pour le plaisir de voir bébé se calmer au son des douces 
berceuses chantées par Papa ou Maman.
Indispensable pour des nuits sereines !!

DR

DR
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Meunier, tu dors... 
Anne Letuffe
11 €

Petit escargot
Christian Voltz

11 €

La collection « Pirouette » 
aux éditions Didier Jeunesse :

Chaque livre illustre le texte d’une comptine traditionnelle.
Tous sont très beaux mais voici nos petits préférés !

Comptines, chansons 
et jeux de doigts

DR

DR
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Comptines, chansons 
et jeux de doigts

Une poule...
Jean Maubille
Editions Pastel - 7,50 €

Vous connaissez tous la poule de la
comptine, celle qui se trouve sur le mur. 
Mais celle-ci est une coquine et 
la fin du livre va bien faire rire 
votre bout de chou...

Oulibouniche
Lynda Corazza

Editions Rouergue - 10,50 €

Un petit texte rigolo à dire à toute vitesse. 
Mais qu'es a quo ?

DR

DR
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Des imagiers

Ces imagiers là n'ont pas été créés pour 
apprendre des mots nouveaux à votre
tout petit mais plutôt pour le plaisir 

de regarder, comparer les images, nommer, 
et pourquoi pas s'inventer une histoire.
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Des couleurs et des choses
Tana Hoban
Editions Ecole des Loisirs
Seule une édition de poche existe à 5,50 €
Un imagier photo de toutes les couleurs
réalisé par une grande dame 
de la littérature Jeunesse. 
Une oeuvre d'art à ne pas rater.

Beaucoup de beaux bébés
David Ellwand

Editions Pastel - 10,50 €

Ils sont si beaux ces bébés en photo noir
et blanc ! Mais lequel est le plus beau ?

Votre enfant sera fasciné par tous ces
compères et, comme « bébé » est un de ses
premiers mots il pourra le répéter à loisir !

Et ça, il adore !!

Des imagiers

DR

DR

Si vous souhaitez découvrir ce livre en grand format,
vous pouvez le trouver en bibliothèque
(voir précisions en dernière page)
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Des imagiers

L'Album d'Adèle
Claude Ponti
Editions Gallimard - 21 €

Un drôle d'imagier qui paraît tout sage au
début du livre. Ne vous y fiez pas pour

autant ! Avec cet immense livre, bébé va pouvoir plonger dans son
imaginaire et y tricoter à volonté des bouts d'histoires.
On peut retrouver l'univers de Claude Ponti dans 
« Adèle s'en mêle » autre album sans texte et dans 
bien d'autres encore, avec ou sans texte et de tous 
les formats mais toujours réussis et appréciés par 
les enfants de tout âge (de 0 à 99 ans !).

Tout un monde
Katy Couprie et Antonin Louchard
Editions Thierry Magnier - 16,50 €

Regardez attentivement cette sorte de catalogue
d'images en tout genre (photographies, dessins,
peintures, pâte à modeler, broderie...).
A première vue, les illustrations se suivent dans
le plus grand désordre mais si vous insistez un
peu, vous découvrirez...

DR

DR
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Les premières
histoires

Celles que vous allez pouvoir lire à bébé 
encore tout petit, blotti tout contre vous. 

Elles sont courtes, bien rythmées, rassurantes. 
Succès garanti et dans quelques années, 

il vous les demandera encore, le gourmand !
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Les premières histoires

Les petits mots
Jeanne Ashbé

Editions Pastel - 6 €

Une petite comptine pour démarrer
et ensuite des petits mots 

d'amour encore et encore... 
un véritable livre câlin.

Coucou!
Jeanne Ashbé
Editions Ecole des Loisirs - 8,50 €

Votre bébé joue des heures à cache-cache
avec vous : derrière les mains, derrière le
bavoir... C'est le moment de lui proposer
ce livre !

DR

DR
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Pour qui ce petit bisou ?
Bénédicte Guettier
Editions Ecole des Loisirs - 9 €

Qui va recevoir un bisou ? Le chat ? Le biberon ?
Les bébés écarquillent les yeux devant les
couleurs franches et éclatantes de ce livre
cartonné. L'extrême simplicité du récit les fait
rire. Un tout premier livre à offrir à tous les
nouveau-nés.

Bonne nuit !
Benoît Marchon

Editions Bayard - 7,90 €

Une suite de petits mots doux pour
que bébé s'endorme bien rassuré de

tout l'amour que vous lui portez.

Les premières histoires

DR

DR



Les premières histoires

Alboum
Christian Bruel et Nicole Claveloux
Editions Etre - 10,37 €

Il y a Bernard le canard, Clindindin le lapin...
Un enfant empile ses jouets en une tour
brinquebalant au rythme d'une comptine sans
queue ni tête. Mais patatras ! Alors, il n'y a
qu'une chose à faire : tout recommencer !
Les tout-petits adorent ce livre.

Bonsoir, lune
Margaret Wise Brown
Editions Ecole des Loisirs - 10,40 €

Petit lapin va se coucher et souhaite une
bonne nuit à tous les objets de sa
chambre, un par un, jusqu'à

la lune qu'on aperçoit par la fenêtre. Au fur et à
mesure que la nuit tombe, on chuchote de plus en
plus bas. Le calme s'installe. La magie de ce livre
opère depuis 1947 !!

DR

Actuellement il semble difficile de se procurer ce livre en librairie.
Vous pourrez plutot le trouver en bibliothéque.
(voir précisions en dernière page)

DR
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Mer bleue
Robert Kalan

Editions Kaleidoscope - 12,50 €

Un tout premier récit extrêmement
simple mais avec tout de même de

l'aventure, du suspens !

Les premières histoires

DR
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Pour jouer 
à se faire peur

Vous verrez, tous les enfants adorent ça ! 
Les spécialistes de l'enfance affirment que cette

période, à partir de 2 ans environ, est indispensable 
au bon développement d'un enfant. 

Et puis, c'est sans risque avec un livre
qui s'ouvre et se ferme et 

permet donc une distance avec la peur.
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Je m'habille et...
je te croque !
Bénédicte Guettier
Editions Ecole des Loisirs - 5,50 €

Le strip-tease du grand méchant loup !!
Rajoutez-y la comptine 
« Promenons-nous dans les bois »
et vous aurez un succès garanti !

Va-t'en, grand monstre vert !
Ed Emberley

Editions Kaleidoscope - 12 €

Un livre animé très bien fait où votre bébé 
va pouvoir faire apparaître ou disparaître 

à son gré un grand monstre vert... 
pas si effrayant que ça !

Pour jouer à se faire peur

DR

DR
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Pour jouer à se faire peur

Le cauchemar de
Gaëtan Quichon
Anaïs Vaugelade 
Editions Ecole des Loisirs - 7,80 €

Que fait-on quand on est avalé 
par un monstre ? 
Eh bien, on en sort !

Grrr !
Jean Maubille
Editions Pastel - 9 €

Les animaux sont des farceurs bien
décidés à faire mourir de peur (et de rire)
votre bébé en se déguisant en loup. 
Mais le loup, lui, où est-il ?!

DR

DR
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Loup 
Olivier Douzou
Editions du Rouergue - 10 €

Mais quel est cet animal étrange aux
formes géométriques ? Votre tout-petit
ne sera pas gêné le moins du monde
par ces illustrations très graphiques. Et
puis ce loup végétarien est décidément
bien ridicule !

Pour jouer à se faire peur

DR
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Des histoires 
plus longues

... pour faire durer le plaisir
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Le secret
Eric Battut

Editions Didier - 12,90 €

Chut ! C'est un secret !!! 
Je ne vous le dirai jamais !!! 

De tout petits dessins 
dans un grand album 

pour un très grand secret !

Ma voiture
Byron Barton

Editions Ecole des Loisirs - 11 €

Pour les mécano en herbe et les fans de 
« vroum vroum ».

Les dessins simples avec des à-plats de
couleurs de Byron Barton sont très appréciés

des bébés. Vous pourrez proposer d'autres
titres du même auteur à votre enfant.

Des histoires plus longues

DR

DR
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Des histoires plus longues

La chenille 
qui fait des trous

Eric Carle
Editions Mijade - 7,95 €

En réimpression

Un livre cartonné et animé dans lequel les
petits doigts de bébé vont pouvoir pointer

et grignoter tout ce que mange la chenille.
Et cette chenille est une grosse gourmande !

Mon papa
Anthony Browne
Editions Kaléidoscope - 12 €

Une apologie des papas digne des meilleures
cours de récréation ! Les illustrations
d'Anthony Browne fourmillent de détails et
de symboles cachés qui éveilleront aussi la
curiosité de l'adulte.

DR

DR
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Que regardent 
les vaches dans le pré ?
Sylvain Victor
Editions Thierry Magnier - 6,50 €

Dans ce pré là, les vaches ont toutes
un prénom et une personnalité bien
affirmée. 
Des photos et un texte très drôles.

Quel radis dis donc !
Praline Gay-Para et Andrée Prigent
Editions Didier - 11 €
Existe aussi à 5,30 € en petit format

On appelle conte de randonnée ces récits moitié
chanson moitié conte que les enfants nous font
répéter des dizaines et des dizaines de fois. 
On connait souvent « Roule-Galette », 
en voici un autre tout aussi réussi !

Des histoires plus longues

DR

DR
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Des livres 
pour grandir

Des textes sur des sujets 
que les adultes peinent 

à aborder avec les petits.
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Léo
Robert Kraus et 

José Aruego
Editions Ecole des Loisirs - 11 €

Léo a du mal à grandir et cela
inquiète beaucoup son papa. 

Un livre très doux pour
dédramatiser... 

Chacun à son rythme !!

Marie est partie
Isabelle Carrier

Editions Bilboquet - 12 €
Réimpression en cours 

Existe aussi à 8 € en petit format

Marie est partie et cela fait comme une grosse
boule de tristesse dans le ventre de son ami.
Un album splendide et très juste pour parler

de toutes les séparations.

Des livres pour grandir

DR

DR



27

Des livres pour grandir

Bébés chouettes 
Martin Waddell et
Patrick Benson
Editions Kaléidoscope - 11 €

C'est angoissant de se retrouver tous seuls la nuit
sans maman, même pour des petites chouettes.

Sur les genoux de maman
Ann Herbert Scott et Glo Coalson

Editions Ecole des Loisirs - 11 €

Une histoire très douce sur la jalousie 
d'un grand frère à l'arrivée d'un bébé.

Pas
Susie Morgenstern et Theresa Bronn
Editions Rouergue - 11 €

Pour faire rire petits et grands 
sur la difficile période du « non » !

DR

DR

DR
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Des livres animés
adaptés aux 

mains de bébé

Il y en a beaucoup mais peu sont véritablement 
réussis avec un récit et des illustrations qui 
plairont à votre tout-petit. Alors, lorsque 

vous en choisissez un, attention aux 
gadgets inadaptés qui décevront bébé !
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Des livres animés adaptés
aux mains de bébé

Mandarine, la petite souris :
un livre caresses

Noëlle et David A. Carter
Editions Albin Michel - 11,50 €

Ce livre est devenu le classique de tous les bébés
avec sa petite souris si douce à caresser et la

ritournelle qui revient à chaque page et qui plaît
tant aux enfants d'entendre et de répéter. 

Comme « Roule Galette », le conte randonnée
de notre enfance.

Et le petit dit...
Jean Maubille
Editions Pastel - 9 €

Ils étaient 5 dans le livre mais c'est le 
tout-petit qui veut toute la place alors 
« poussez-vous, poussez-vous ! ». 
Ceux qui connaissent la comptine pourront
aussi chanter.

DR

DR
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Si le loup y était... : 
une comptine à toucher
Philippe Jalbert
Milan - 13 €

Avec ce livre, plus besoin d'aller dans les bois
pour chanter et jouer à se faire peur ! 
On peut voir et toucher le loup 
en train de s'habiller mais, attention… : 
surprise à la fin !!

Des livres animés adaptés
aux mains de bébé

DR
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Quelques 
reflexions 

pour les adultes

Loin des livres adressés aux seuls spécialistes 
et remplis de jargon professionnel, ces deux 

auteures savent s'adresser à tous avec simplicité,
transmettent leur amour des beaux livres pour 

enfants et leur envie de les partager.
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Les livres, c'est bon pour les bébés
Marie Bonnafé

Editions Hachette littérature - 6,20 €

Marie Bonnafé est la co-fondatrice, avec René 
Diatkine et Tony Lainé, de l'association A.C.C.E.S 

Actions Culturelles Contre les Exclusions 
et les Ségrégations qui a imaginé 
dès le début des années 80 aller 

lire des livres aux enfants de 
moins de 3 ans sur leurs lieux de vie.

Quelques réflexions pour les adultes

DR

Lire des livres à des bébés 
Dominique Rateau
Editions Erès - 8 €

Dominique Rateau a exercé le métier
d'orthophoniste en institutions spécialisées pendant
20 ans. Elle a conduit une mission livres-petite
enfance pendant 15 ans au sein du Centre Régional
des Lettres d'Aquitaine.DR



Cette sélection de livres a été réalisée par la
Médiathèque Départementale Claude Simon.

Elle n’accueille pas de lecteurs en ses locaux, MAIS :
l prête ses collections aux bibliothèques municipales,

tout particulièrement par le biais des bibliobus,
l forme et informe les bibliothécaires,
l conseille les municipalités dans la création et le

développement de leur bibliothèque,
l met en oeuvre le Plan de Développement de la Lecture

Publique
l soutient les animations autour du livre et de la lecture.

Les bibliothèques municipales : 
Dans le département des Pyrénées Orientales, 158 communes
proposent une bibliothèque municipale. Les bibliothèques municipales
prêtent gratuitement mais sous certaines conditions. Pour avoir des
renseignements (tarifs d'inscription, horaires d'ouverture...), le mieux
est de téléphoner à la mairie de votre commune.
Ces bibliothèques municipales peuvent aussi réserver à
la Médiathèque départementale Claude Simon les
livres qu'elles n'ont pas mais que vous leur
demandez. N'hésitez pas à utiliser ce service ! Les
livres leur seront apportés le plus rapidement
possible en navette.

33
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Les partenaires

l L’Association « 3 petits tours » propose une action
« Tralalala lire ».
Tralalala lire c'est : des lectrices professionnelles qui vont à la
rencontre des jeunes enfants et de leur famille pour proposer des
lectures à voix haute d’albums illustrés : des moments d’éveil et de
partage à travers les récits en mots et en images qui compteront
pour le développement de l'enfant.
Un véhicule aménagé pour le projet « Tralala..lire » circule dans les
départements des Pyrénées Orientales et de l’Aude, en partenariat
avec les bibliothèques et les services de la petite enfance.

> Association « 3 petits tours »
Ancienne mairie - 66300 TERRATS
06.84.80.21.86
asso.troispetitstours@gmail.com

Les librairies
Tous les livres de cette bibliographie peuvent être achetés,
sauf mention contraire, dans toutes les bonnes librairies du
département. Même s'il ne se trouve pas dans leur stock, les
libraires peuvent et doivent vous commander le titre que vous
souhaitez sans aucun supplément financier.
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l Premières Pages
Le ministère de la Culture et la Caisse nationale des

Allocations familiales s'associent pour lancer
l'opération Premières Pages, destinée à familiariser

l'enfant avec le livre dès son plus jeune âge.
Pour toute nouvelle naissance ou adoption, chaque famille
reçoit un lot composé d'un album original, de conseils de
lecture et d'un guide pour les parents. 
Les Pyrénées Orientales font partie des 
premiers départements choisis pour 
lancer l'opération sur leur territoire.

l Les Journées Lecture Jeunesse
Ces journées réunissent deux fois par an les
bibliothécaires travaillant dans tout le département. Elles
échangent leurs avis professionnels sur les nouveaux
livres achetés pour les enfants. Ces journées sont
ouvertes aux autres professions qui s'adressent au jeune
public sur inscription à la Médiathèque Départementale.



L a  c u l t u r e  p o u r  t o u s ,  t o u t e  l ’ a n n é e  !

Médiathèque Départementale 
« Claude Simon »

Avenue de la côte Vermeille-B.P.13
66301 THUIR Cedex

Tél. 04.68.53.44.82 - Fax. 04.68.53.51.99
www.cg66.fr

Ce petit livre est disponible 

sur le site du Conseil Général

www.cg66.fr


